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Turinys



lvadas (1)

Prisitalkymas prie naujos mokymosi sistemos yra daugialypé
uzduotis, galinti mokiniams kelti spaudima:

« Nauji reikalavimai;

* Nauji mokytojai,

* Nauja klasée;

« Nauji bendraklasiai.

Sékminga adaptacija mokykloje yra buatinas veiksnys mokinio
akademiniam, emociniam bel socialiniam funkcionavimul.



lvadas (2)

Tikslas: vertinti mokiniy adaptacijg dalykingje sistemoje iSsiaiskinant
akademiniy, socialiniy ir psichologiniy sunkumy apimtis.

Uzdaviniai:
1. |Jvertinti mokiniams kylancCius akademinius sunkumus ir santykj su
mokykla, mokytojais ir bendraklasiais;

2. Suprojektuoti klasés sociogramg, paaiskinancCig tarpusavio
santykius ir identifikuojancCig klaseés ,atstumtuosius®,

3. ISsiaiskinti mokiniy savijautg ,penktoko” vaidmenyje bel palaikymo
sistema.



Metodal

Dalyvavo 86,7 proc. mokiniy (13/15).

Adaptacijos tyrimas
» Popieriné anketa;
» Mokyklos prisitaikymo skalé (SAS).

Sociometrijos tyrimas
» Popieriné anketa;
« Pavirsiné analizé kompiuterinémis sistemomis.



Rezultatal




Adaptacijos ypatumai

Santykiai su

bendraklasiais

Akademiniai
sunkumai )
Santykis su
mokykla ir
mokytojais
2,52,6 3,0
1 - Sunkumy 2 - Kyla Siek 3 - Vidutiniai 4 - Sunkumy
néra tiek sunkumy sunkumai yra

5 - Sunkumy
daug




Santykis su mokykla ir mokytojais

ENIIr Teiginys
1. Sie mokslo metai yra geri.
2. Man patinka naujovés Siais mokslo metais.
3. Mokytojams nertpi vaikai, o ypac as.
4. Mokykla yra ta vieta, kur auga s€ekmingi vaikai.
5. Mokykloje yra smagu.




Santykial su bendraklasiails:
pozityvius rysiai

Vienas vaikas nepasirinktas 3 kartus, vienas — 2 kartus ir du — po vieng karta.



Santykial su bendraklasiails:
negatyvas rysiai

4

2 neigiamai
pasirinkti vaikal
yra tie, kurie
nebuvo pasirinkti
pozityviuose
klausimuose

2 vaikai klaseje
yra atstumti
bendraklasiy




Poziiiris | mokymosi procesg

Lengviausios pamokos

Sunkiausios pamokos

Fizinis ugdymas (11/13)

Lietuviy kalba (9/13)

Angly kalba (9/13)

Istorija (6/13)

Dailé (9/13)

Gamtos mokslai (5/13)

Mokytis padeda Proc. N
Mokytojai 69,2 9
Seimos nariai 46,2 6
Draugai 30,8 4
Korepetitoriali 7,7 1




Savijauta Ir palaltkymas

Didziausig palaikymg mokiniai gauna is Seimos nariy (7/13),
draugy (7/13), bendraklasiy (5/13) ir mokytojy (5/13).

Dazniausial nerimauja dél santykiy su draugais, prasty pazymiu,
spaudimo is tévy, namy darby gausos.

Dziaugiasi del pamoky ir mokytojy jvairoves, naujy draugu,
ISSUKiy, tiksly, pasiekimy, brandos jausmo.



ISvados

1. Mokinial patiria mazai sunkumy su bendraklasiais Ir
mokymosi sékme, tacCiau iskyla vidutiniskai isreiksty sunkumy
santykyje su mokykla ir mokytojais.

2. Klaséje yra stipriy abipiusiy pozﬂywq rysiy, taciau du vaikal
ISryskeja kaip klasés ,atstumtieji.

3. Mokymosi procese vaikal daugiausial pagalbos sulaukia is
mokytojy, kilus sunkumams yra linke pasikalbéeti su Seimos
nariais Ir draugais. Dazniausiai nerimg kelia akademinial

pasiekimal, tevy likescCiai bel santykial su bendraklasiais, o

d2|aug|ama3| pamoky |jvairove, naujais issukiais Ir brandos

ausmu.




Rekomendacijos

Mokytojams Tevams
1. Demonstruoti empatija ir 1. Atvirai kalbétis apie ItkescCius ir
pagarba grjstg bendravima; mokymosi svarbg (ne tévams, o

2. Uztikrinti visy mokiniy jtraukima | vaikui reikalingas mokslas);
komandines uzduotis; 2. Aktyviai dométis vaiko gyvenimu

3. Iskilus konfliktams isgirsti ir tm0kyk|019 tiek Eq[unar][t "
suprasti abi puses stengiantis griztamajj rysj iS mokytojy, tiek is

neparodyti prieSiSkumo nei pacio vaiko;
vienai; 3. Demonstruoti ir skatinti empatija,

4. | mokymosi procesg jtraukti pagarba ir rupesciu gristg

bendravimg, akcentuoti
SEIGITMITID (LGOS SIHmEL tolerancijos ir priemimo svarba.
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